
 

 

     

     

     

     

     

 

Enero 2026 Menú de almuerzo caliente de St. Mary School 
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SIN ESCUELA 
NADA DE COMIDA 

CALIENTE 

NO HAY ESCUELA Y 
GUARDERÍA 

CERRADA 

Tacos paseando 
Fruta fresca 

Palitos de tostada francesa 
Enlaces de salchichas 

Yogur 
Frutos rojos mixtos con 

Topo montado 

Cazuela de Tater Tot 
Pan de Maiz 

Verduras frescas 
Pudin 

Pollo al parmesano al 
horno con salsa 
Puré de patatas 

Judías verdes 
Panecillo 

Pizza 
Palillo de pan 

Ensalada 
Fruta fresca 

Sándwich de pescado 
Tater Tots 

Verduras frescas 

Jamón en rodajas 
Patatas con queso 

Judías verdes 
Panecillo 

 

Mini perritos de maíz 
Papas fritas 

Verduras frescas 
 

Hamburguesas 
Patatas fritas y pepinillos 

Verduras frescas 
 

Pastel de Pastor 
Panecillo 

Fruta fresca 
 

Tortitas 
Frutos rojos mixtos 

Salchicha 
Yogur 

 

Sustituto de albóndigas 
Tater Tots 

Fruta fresca 
 

Tacos 
Maíz 

Fruta fresca 
 

Huevos revueltos 
Patatas hash 

Enlaces de salchichas 
Yogur y zumo de zumo 

 

Pollo a la barbacoa 
Alubias al horno 

Ensalada 
Panecillo 

 

Barra de tacos / nachos 
Fruta fresca 

 

Hamburguesa Gravy 
sobre puré de patatas 

Judías verdes 
Palillo de pan 

 

Haz tu propio sándwich 
Patatas fritas y pepinillos 

Fruta fresca 
 

Bocadillo de jamón y 
queso caliente 

Patatas fritas y pepinillos 
Verduras frescas 

 

SIN ESCUELA 
NADA DE COMIDA 

CALIENTE 


